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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального воспитания для детей разновозрастной группы 

общеразвивающей направленности (далее по тексту - Программа)  МБДОУ 

Быстрогорский д\с «Колобок» (далее по тексту -ДОУ) разработана на основе 

Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ Быстрогорский д\с 

«Колобок»  которая спроектирована в соответствии: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года №1155) (далее по тексту – ФГОС ДО); 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) ( далее по 

тексту - ФОП ДО). 

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» раздела «Музыкальная деятельность» ООП ДО посредством 

создания условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности и обеспечивают социализацию и индивидуализацию детей. 

Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на приобщение ребёнка 

миру музыкального искусства с учётом специфики дошкольного возраста. 

В процессе музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и творческие 

способности (с учётом возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной 

деятельности; формируется начало музыкальной культуры, способствующее развитию 

общей духовной культуры. 

Рабочая программа регламентирует цель, ожидаемые результаты, содержание, условия 

и технологии организации образовательного процесса и включает в себя учебный план, 

календарный учебный график, календарно-перспективное планирование образовательной 

деятельности. 

Рабочая программа музыкального руководителя ежегодно пересматривается и 

обновляется в части содержания учебных планов, состава и содержания рабочих программ 

возрастных групп. Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс 

формируется из различных программных сборников, представленных в списке литературы. 

Репертуар – является вариативным компонентом программы и может быть изменен, 

дополнен в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и 

индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

образовательных потребностей разных категорий детей. 

Срок реализации программы 1 год. 
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1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Основные цели и задачи 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи Программы: 

От 5 лет до 6 лет 

 

 Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

 Развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

 Формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

 Продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

 Продолжать развивать у детей музыкальные способности: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

 Развивать у детей умение творческой интерпритации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

 Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

 Развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

От 6 лет до 7 лет 

 Воспитывать гражданско – патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

 Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально – эстетический вкус; 

 Развивать детское музыкально – художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении; 

 Развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 
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 Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

 Формировать у детей основы художественно – эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально – нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

 Совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

 Развивать у детей навык движения под музыку; 

 Обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

 Знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

 Формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту 

и на досуге; 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы и подходы к формированию программы  

Реализуемая Программа строится на следующих принципах1: 

 

1. Принцип создания непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя 

комфортно, раскрепощено. Нужно не принуждать детей к действиям (играм, пению), а дать 

возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

2. Принцип целостного подхода в решении педагогических задач: 

а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры 

и пляски, музицирование; 

б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности(организация мини-концертов на знакомом материале, показ сказок силами 

детей); 

в) оказание поддержки родителям в организации художественно-творческой и музыкальной 

деятельности детей в домашних условиях (лекции, консультации, творческие игры, 

совместные мероприятия) 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем 

разделам музыкального воспитания. Если в младшем возрасте восприятие музыкального 

материала идет на уровне эмоций и только с помощью педагога, то в подготовительной 

группе дети способны сами осмыслить и понять тот или иной материал и высказать свое 

впечатление и отношение. 

4. Принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-культурным 

календарем. 

5. Принцип партнерства, благодаря которому группа детей, музыкальный руководитель и 

воспитатель становятся единым целым. 

6. Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой 

активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия 

в творчестве. 
 

 
1 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «ЛАДУШКИ», авторы: И. Каплунова, 
И. Новосельцева. – 2-е изд., доп. и перераб. – С-П.: Невская нота 2021 
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7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно найти свое отражение в любом 

виде музыкальной деятельности. Понимая, что к ним прислушиваются, их замечают и 

хорошо оценивают, дети начинают думать, стараться и творить. 

 

1.3. Возрастные и индивидуальные особенности музыкального развития 

воспитанников. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей необходима для правильной 

организации образовательного процесса в условиях дошкольного образовательного 

учреждения (группы). 

Возрастная характеристика детей 5—7лет 

Данная программа рассчитана на детей от 5 - 7 лет. 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 5 – 6 лет в музыкальной деятельности6 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного 

качества, как произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что 

является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к 

самовыражению в различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко 

выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается 

ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 

очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна 

речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования более 

разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро 

утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

В музыкальной деятельности дети старшего дошкольного врзраста открыты всему 

новому, познавательному, интересному. Большое удовольствие детям доставляет сам 

процесс подготовки спектаклей, концертов, мюзиклов. Совместная деятельность в такой 

подготовке способствует развитию коммуникативных качеств, новым, деловым формам 

общения со сверстниками. 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 6-7 лет в музыкальной деятельности 
 

Возраст 6-7 лет — это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех 

видах музыкально-художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 

психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения- ещё более 

координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У 

детей возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к музыке, 

значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать 

более сложные задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка 

средствами музыки возрастает. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 
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освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы (целевые ориентиры) 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка-дошкольника достижения конкретных образовательных результатов и 

обуславливает необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых 

ориентиров. 

Планируемые образовательные результаты освоения Программы – это не то, что 

ребенок должен освоить в обязательном порядке. Планируемые образовательные 

результаты следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, 

обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Планируемые результаты коренным образом зависят от возрастных и 

индивидуальных возможностей ребенка. Планируемые образовательные результаты 

освоения Программы подразделяются на итоговые и промежуточные. Планируемые 

итоговые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя 

на этапе завершения детьми дошкольного образования. Промежуточные ожидаемые 

результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя в каждой 

возрастной период освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и 

не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Планируемые результаты к 6ти годам: 

 Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке; проявляет музыкальные и 
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художественно – творческие способности; 

 Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно – досуговых мероприятий; 

 

Планируемые результаты к 7ти годам: 

 Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, театрализованной 

деятельности; 

 Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

2. Образовательная деятельность в соответствии с направлением развития детей 

в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (раздел 

«Музыка») 

Программа представляет собой план работы по музыкальному воспитанию детей 5-7 

лет. Материал программы дает возможность проводить занятия в интересной, 

увлекательной форме. Принцип построения занятий традиционный, но с введением 

необычных игровых моментов и вариантов. 

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста имеет четкое построение. 

 

2.1. Содержание ОД (от 5-6 лет)  

Слушание: 

 Педагог учит различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш) 

 Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

 Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно – ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов. 

Пение: 

 Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

 Способствовать развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него 

 Содействовать проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

 Развивать у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество: 

 Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально – ритмические движения: 

 Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

 Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. 
 



 

 Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребенка. 

 

Содержание ОД (от 6-7лет)  

Слушание: 

 Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты – терции; 

 Обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; 

 Способствовать у детей развитию мышления, фантазии, памяти, слуха; 

 Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм), жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и тд.) 

 Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

 

Пение: 

 Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; 

 Закреплять у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

 Учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально 

и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество: 

 Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально – ритмические движения: 

 Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально – образное содержание; 

 Знакомить детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т.д.); 

 Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

 Педагог формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально – игровое и танцевальное творчество: 

 Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т.п.); 

 Учить импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т.п.) 

 Помогать придумывать движения, отражающие содержание песни; 



 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; 

 Учить детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. 

 Формировать у детей музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

 Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении 

на различных инструментах и в оркестровой обработке; 

 Учить детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально – ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально – театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально – творческих 

способностей ребенка. 

2.2. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. Образовательная 

область «Художественно - эстетическое развитие» 

Возраст Методические пособия 

5-6лет - Программа  по  музыкальному  воспитанию  детей  дошкольного  возраста 
«Ладушки», авторы: И.Каплунова, И.Новоскольцева. – 2-е изд., доп. и перераб.- С- 

П.: Невская нота, 2015 

- Праздник каждый день: конспекты муз. занятий с аудиоприложением (3CD) : 

пособие для музыкальных руководителей детских садов : старшая группа / Ирина 

Каплунова, Ирина Новоскольцева. – СПб.: Композитор Санкт-Петербург, 2021. – 

308 с. – (Ладушки) 

- Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений, учителей музыки 

общеобразовательных и музыкальных школ – Издательство «Лансье», 2017. – 88с. 

- И. Каплунова, И. Новосельцева. Мы играем, рисуем, поем. Комплексные занятия 

в детском саду. – Издательство Композитор-Санкт-Петербург 2004. 

- И. Каплунова, И. Новосельцева. Веселые досуги. Методическое пособие для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов. - С-П.: 

Невская нота, 2011 

- С.И.Мерзлякова Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для развития 

голоса. – 2-е изд., испр.и доп. – М: ТЦ Сфера, 2019 

- Система музыкально – оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, 

упражнения/автор – составитель О.Н. Арсеневская. – Изд.2-е – Волгоград: 

Учитель. – 204с. 

 



 

6-7лет - Программа  по  музыкальному  воспитанию  детей  дошкольного  возраста 
«Ладушки», авторы: И.Каплунова, И.Новоскольцева. – 2-е изд., доп. и перераб.- С- 

П.: Невская нота, 2015 

- Праздник каждый день:подготовительная группа: комплект из 2 книг и 5 дисков 

конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3CD);дополнительный 

материал к конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD) : 

пособие для музыкальных руководителей детских садов : средняя группа / Ирина 

Каплунова, Ирина Новоскольцева. – СПб.: Композитор Санкт-Петербург, 2021. – 

368 с. + 176 с. – (Ладушки) 

- Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений, учителей музыки 

общеобразовательных и музыкальных школ – Издательство «Лансье», 2017. – 88с. 

- И. Каплунова, И. Новосельцева. Мы играем, рисуем, поем. Комплексные занятия 

в детском саду. – Издательство Композитор-Санкт-Петербург 2004. 

- С.И.Мерзлякова Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения для развития 

голоса. – 2-е изд., испр.и доп. – М: ТЦ Сфера, 2019 

- Система музыкально – оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, 

упражнения/автор – составитель О.Н. Арсеневская. – Изд.2-е – Волгоград: 

Учитель. – 204с. 

2.3. Описание образовательной деятельности, с учетом используемых методических 

пособий. Старшая группа. 

 

1. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки», авторы: И.Каплунова, И.Новоскольцева. – 2-е изд., доп. и перераб.- 

С-П.: Невская нота, 2015 

2. Праздник каждый день : конспекты муз. занятий с аудиоприложением (3 CD) : 

пособие для музыкальных руководителей детских садов : старшая группа / Ирина 

Каплунова, Ирина Новоскольцева. – СПб.: Композитор Санкт-Петербург, 2021. – 

308 с. – (Ладушки) 

3. Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений, учителей музыки 

общеобразовательных и музыкальных школ – Издательство «Лансье», 2017. – 
88с. 

Описание образовательной деятельности, с учетом используемых методических 

пособий. Подготовительная группа. 

1. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 
«Ладушки», авторы: И.Каплунова, И.Новоскольцева. – 2-е изд., доп. и перераб.- 

С-П.: Невская нота, 2015 

2. Праздник каждый день: подготовительная группа: комплект из 2 книг и 5 дисков 

конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD); дополнительный 

материал к конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD) : 

пособие для музыкальных руководителей детских садов : подготовительная 

группа / Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева. – СПб.: Композитор Санкт- 

Петербург, 2021. – 368 с. + 176 с. – (Ладушки) 
3. Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений, учителей музыки 

общеобразовательных и музыкальных школ – Издательство «Лансье», 2017. – 
88с. 

 

 

  



13  

дата Формы работы Региональный 

компонент 

Использование 

ИКТ 

 

 Сентябрь 

1. День знаний 
2. Мы играем в 

детский сад 

3. В мире звуков 

4. Музыкальные звуки 
5. Здравствуй , осень! 

6. Шум дождя 
7. Шум дождя 

(продолжен

ие) 

8. Шутка в музыке 
9. Вместе нам весело 

 

 

 

«В 

гости к 

казакам

» 

 

 

Презентация 
«Музыкаль

ные звуки» 

 

Презентация 

«Определи 

музыкальн

ый 

инструмен

т» 

9 часов 

Октябрь 

10.Любимая игрушка 

11.Волшебная 

шкатулка 12.Веселые 

дети 

13.Мы играем и 

поем 

14.Музыкальное 

изображен

ие 

животных 

15.Лесные 
приключен

ия 16.В 

королевстве 

Искусство 
17.Скоро первый снег 

 

 

 
«Казачью 

песню 

слушать, что 

мед ложкой 

кушать» 

 

 

 

 
Презентаци

я к 

фольклорн

ому 

празднику 

«Покров день» 

8 часов 

Ноябрь 

18. Зоопарк 
19. Ходит зайка по 

саду  

20. 20.Звучащие 

картинки 21.Мы 

веселые ребята 

22.Музыкальная 

сказка 

в осеннем лесу 

23.Русская 

народная 

музыка 
24.Мамочка любимая 

 

 

 
«Живет в 

народе песня» 

 

 
Музыкальная 

сказка 
«Колокольчик

» Игра 

«Угадай-ка» 

7 часов 
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Декабрь 
25.Здравствуй, зима! 

  
8 часов 

 26.Елочка-красавица 

27.Бусинки 28.Зимние 

забавы 

 29.Новогодние 

сюрпризы 

30.Новогодние  

сюрпризы 

(продол) 

31.Зимушка 

хрустальная 

32.Музыка и 

движение- 

путь к веселому 

настроению 

Январь 

33.До свиданья, 

елочка! 34.В гости к 

метелице 

35.Прогулка в зимний 

лес 
36.Наши 

песни 

37.Шутка 

38.Время суток 

39.Мы 

знакомимся с 

оркестром 

Февраль 

40. Скоро 23 февраля 
41. Скоро 23 

февраля 

(продолжение) 

42. Музыкальные 

подарки для 

наших бабушек, 

мам и пап 

43. Слушаем 

песни 

Шаинского 

44. Мы пока 

что 

дошколята, 

но 

шагаем как 

солдаты 45.Весна-

красна 

 
 

«Колядки 

на святки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Пришла 

коляда 

– отворяй 

ворота» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Проводы 

казака на 

службу» 

 

Презентация 

«Топ сапожок» 

 

 

 

 

Презентация 
«Зима в 

картинах 

художников» 

 

 

 

 

 

Презентация 
«В мире 

животных» 

 
 

Презентация 
«Вся Россия 

просится в 

песню» 

 

 
 

Презентация 
«Музыкальн

ые загадки» 

 
 

Презентация 
«Утро» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

8 часов 
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спускается на 

землю 46.Вот уж 

зимушка 

проходит 

 

Март 

47.Мы танцуем и 
поем 

 48.Тема весны в 
музыке 49.Прилет 
птиц 50.Март, март! 
Солнцу 

рад! 
51. Март-не весна, а 

предвесенье (народная 

мудрость) 

52. Весеннее 

настроение 53.Музыка 

весны 54.Разное 

настроение 
 

Апре
ль 55.Добрая 
весна! 
56.Знакомимся 
с 

творчеств
ом 
М.Глинки 

57. Слушаем 

музыку 

М.Глинки 

58. Дружба 

крепкая! 

59.Космические 

дали 60.В деревне 
Веселинки

но 
61.Прогулки 
по 

весеннему лесу 
62.Дважды два-
четыре! 

Май 

63. Наши 

любимые 

песни 

64. Мы любим 

играть 65.Цветы на 

лугу 66.Праздник 

День 

 
 
 
 
 

«Сорок-
сороков» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Развлечение 
«Пасху 
красную 
встречаем» 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Песни 
Донских 
станичников» 

 
 

Презентация 
«Летка-енка» 
 
Презентация 
«Музыкальн
ый 
сказочник» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Презентация 
«Война в 
рисунках детей» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 часов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 часов 
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Победы 
67. Провожаем 

друзей в школу 

68. Концерт 
69. Наступило лето! 

70. -72 . Диагностика 
Итого    72 часа 

2.4.Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом  

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов в музыкальной деятельности. 

 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском 

саду относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность взрослых 

(музыкального руководителя, воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в 

разнообразии форм; праздники и развлечения; самостоятельная музыкальная деятельность 

детей. 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Образовательная 

деятельность в семье Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятие Дидактические 

игры Рассматривание 

Индивидуальная 

работа 

Обучение  Создание 

условий для выбора 

Беседа 

Занимательные показы 

Тематические 

праздники и 

Развлечения 

Наблюдение 

Рассматривание Беседа 

Рассматривание 

иллюстраций 

Изготовление 

музыкальных 

инструментов из 

бросового материала 

Сюжетно-ролевые 
игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

предметов искусства 

Беседа Рассматривание 

Наблюдение Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Слушание(музыкальные 

сказки, инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о музыке 

Музыкально- 

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике 

во время умывания 

-в сюжетно- ролевых 

играх 

перед дневным сном 

при пробуждении 

Музыкально- 

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа 

Праздники Развлечения 

Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

Игры в «праздники», 

«концерт»,«оркестр», 

«музыкальные 

занятия»,«телевизор» Сюжетно-

ролевые игры 

Импровизация Мелодий на 

собственные 

слова, придумывание песенок, 

Придумывание простейших 

танцевальных движений. 

Инсценировании содержания 

песен, хороводов. Составление 

композиций танца 

Импровизация на Инструментах. 

Музыкально- 

Дидактические Игры. 
Игры-драматизации 

Аккомпанемент 

в пении, танце и др. 
Детский ансамбль, оркестр 

Посещения 

музеев, 

выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, 

портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах 
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В работе музыкального руководителя основной формой организации организованной 

образовательной музыкальной деятельности детей традиционно являются музыкальные 

занятия. 

Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного 

возраста, можно определить оптимальные формы организации музыкальной деятельности 

дошкольников. 

Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей: 

 

Виды занятий Характеристика 

1. Индивидуальные 

музыкальные занятия 

Проводятся отдельно с ребенком. Организуется с целью 

совершенствования и развития музыкальных способностей. 

Умений и навыков музыкального исполнительства; 

индивидуальные сопровождения воспитанника в музыкальном 

воспитании и развитии. 

2. Подгрупповые 

музыкальные занятия 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в 

зависимости от возраста дошкольников. 

3. Фронтальные 

занятие 

Проводятся со всеми детьми возрастной группы, их 

продолжительность также зависит от возрастных возможностей 

воспитанников. 

4. Объединенные 

занятия 

Организуются с детьми нескольких возрастных групп. 

5.Типовое (или 

традиционное) 

музыкальное занятия 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей 

(восприятие. исполнительство и творчество) и подразумевает 

последовательно их чередование. Структура музыкального 

занятия может варьироваться. 

6. Доминантное занятие Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной 

деятельности. Направленное на развитие какой-либо одной 

музыкальной способности детей (ладовое чувство, чувство 

ритма, звуковысотного слуха). В этом случае оно может 

включать разные виды музыкальной деятельности, но при одном 

условии – каждая из них направлена на совершенствование 

доминирующей способности у ребенка). 

7. Тематическое 

музыкальное занятие 

Определяется наличием конкретной темы, которая является 

сквозной для всех видов музыкальной деятельности детей. 

8. Комплексные 

музыкальные занятия 

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – 

музыки, живописи, литературы, театра, архитектуры и т.д. Их 

цель – объединять разные виды художественной деятельности 

 детей(музыкальную, театрализованную, художественно- 

речевую, продуктивную) обогатить представление детей о 

специфики  различных  видов  искусства  и  особенностях 

выразительных средств; о взаимосвязи искусств. 

9. Интегрированные 

занятия 

Отличается наличием взаимовлияния и взаимопроникновения 

(интеграцией)содержание разных образовательных областей 

программы, различных видов деятельности, разных видах 

искусства, работающих на раскрытие в первую очередь идеи 

или темы, какого – либо явления, образа. 
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Методы музыкального развития 

 

 Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

 Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

 Словесно-слуховой: пение. 

 Слуховой: слушание музыки. 

 Игровой: музыкальные игры. 

 Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

 

Особенности проведения музыкальных занятий в разновозрастной группе 

 

Занятия с детьми проводятся одновременно с детьми двух возрастов. Его материал 

распределяется таким образом, чтобы для одной подгруппы он был новым, а для другой - 

повторным. Понятно, что младшие дети, наблюдая деятельность более старших и принимая в 

ней посильное участие, развиваются более успешно, а старшие не приобретают всех 

определяемых программой умений и навыков. Поэтому с последними надо проводить 

дополнительную работу. 

Занимаясь с младшими товарищами, дети более старшего возраста не должны ощущать 

превосходство над ними или скуку. Разница в знаниях, умениях и навыках при правильном 

педагогическом руководстве не является препятствием для совместной деятельности, а 

наоборот, дает возможность старшим помочь малышам, быть внимательными, заботливыми, 

чуткими, великодушными. Благодаря контактам со старшими детьми у младших 

расширяются познания в области анализа музыкальных произведений. Они быстрее 

усваивают музыкальную терминологию, оперируют ею и, следовательно, усваивают навыки 

словесного общения. 

Старшие же дети, учитывая возраст младших, придают своим действиям 

воспитательную направленность, делятся опытом, а через него и отношением к миру 

музыки. 

Практика показала, что хотя выполнение программных требований в разновозрастном 

коллективе и сопровождается некоторыми сложностями в силу разного психического 

развития детей, методических приемов воздействия на них, режима, все же совместное 

обучение старших и младших дает положительные результаты, особенно при проведении 

тематических занятий, музыкально-дидактических игр, занятий, включающих творческие 

задания, дидактические упражнения с пособиями, иллюстративным материалом. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.11 

 

Виды деятельности Особенности 

образовательной 

деятельности 

Место ООД в режиме дня 

Музыкальная деятельность Представлена   разными 

видами музыкальной 

деятельности (восприятие и 

понимание    смысла 

музыкальных произведений, 

пение,  музыкально- 

ритмические движения, игры 

на детских музыкальных 

инструментах). 

Музыкальная деятельность в 

расписании ООД занимает 

отдельное место и 

представлена занятиями: 

музыка – приобщение к 

музыкальному искусству 

через различные виды 

музыкальной деятельности и 

осуществляется в режимных 

моментах, как в первую, так 

и во вторую половину дня 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Старший дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно- 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

 Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д. 

 

Подготовительный к школе возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении 

новым видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 
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 Обращаться к детям с просьбой показать музыкальному руководителю те 

индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же 

результатов. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

 Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.6. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Основные цели и задачи 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся является: - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Успех музыкального воспитания, осуществляемого в детском саду, во многом зависит 

от постановки воспитания в семье. В семье завершается процесс закрепления, 

приобретенного в детском саду. Это значит, что за формирование художественного вкуса, 

музыкальных навыков, равно как и за формирование личности

 ребенка, несут ответственность воспитатель, музыкальный руководитель и родители. 

 

Направления и формы работы с родителями в музыкальном воспитании 

 

Разнообразные формы работы позволяют значительно повысить активность родителей 

и их компетентность в вопросах музыкального воспитания. Сложившаяся система работы 

создает предпосылки для дальнейшего совершенствования музыкального развития детей. 

Работа в этом направлении показывает, что для организации плодотворной связи сад — 

семья необходимо четкое, целенаправленное руководство. С этой целью составляю в начале 
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учебного года планы по музыкальному просвещению родителей 

Обращаю внимание родителей на сохранении преемственности между семьей и 

дошкольным учреждением в решении задач музыкального образования детей. С этой целью 

знакомим родителей с динамикой развития музыкальных способностей детей, с 

достижениями детей в области музыкального развития, с репертуаром, осваиваемым детьми 

в детском саду. 

Проводятся: 

 индивидуальные беседы с родителями; 

 консультирование родителей по вопросам организации музыкального воспитания детей в 

семье; 

 выступления на родительских собраниях дошкольного образовательного учреждения с 

докладами о музыкальном образовании детей; 

 открытые музыкальные занятия с детьми для родителей (с последующим обсуждением); 

 анкетирование, опросы родителей с целью выявления условий музыкального развития 

ребёнка в семье; с целью оценки работы воспитателя и музыкального руководителя по 

музыкальному развитию ребёнка; с целью оценки и предложений о проведении праздника 

или развлечения; 

 занятия-практикумы для родителей с целью их знакомства с детским музыкальным 

репертуаром; 

 создание буклетов, памяток для родителей; 

 приобщение родителей к совместной деятельности с детьми через создание поделок, 

пособий, атрибутов для игр, праздников, развлечений; участие родителей в выставках, 

создании газет, генеалогических древ семьи и пр. 

 активное участие родителей совместно с детьми на праздниках, развлечениях, 

спортивных соревнованиях, проектах. 

Помощь в организации совместной музыкальной деятельности детей и родителей 

оказывает положительное влияние на мотивационную сферу музыкально-образовательной 

деятельности. 

План работы с родителями на 2024-2025 учебный год 
 

 

Форма и название 

мероприятия 

Программное содержание Срок реализации 

«Внешний вид ребенка на 

музыкальных занятиях» 

(папка раскладушка) 

Помочь родителям осознать важность создания 

предметно-развивающей музыкальной среды 

дома. 

 

 

Сентябрь 

«Виды музыкальной 

деятельности детей и их 

значение для 

развития музыкальных 

способностей» 

(буклеты) 

Накопление материала для создания условий 

художественно - эстетического развития детей. 

«Осеннее путешествие на 

ковре самолете» 

Создать радостное настроение у родителей и 

детей от совместного представления. 

Октябрь 
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«Пение путь к здоровью» 

(папка-передвижка) 

Поддержание заинтересованности, 

инициативности родителей в вопросах 

музыкального воспитания в семье. 

 

 

 

 

Ноябрь 
Музыкально- 

театрализованное 

представления на День 

Матери 

Воспитывать доброе, нежное, уважительное 

отношение к мамам. 

«Как провести в семье 

праздник новогодней елки» 

(папка-передвижка) 

Приобщать семью к 

формированию положительных эмоций и 

чувств ребёнка, поддержать 

заинтересованность, 

инициативность родителей к жизни детского 

сада. 

 

 

 

Декабрь 

«Праздник Новогодней 

елки» (совместный 

праздник) 

Изготовление костюмов и 

атрибутов к новогодним 

праздникам 

Запись праздников на видео 

Знакомство родителей с вариантами 

новогодних костюмов. 

Привлечение родителей к оказанию помощи в пошиве костюмов для детей. 

«В мире музыки» 

(информационный 

стенд) 

Приобщать родителей к музыкальному 

искусству. 

Январь 

«Учим и поем вместе с 

нами» (рекомендации) 

Привлечь родителей к разучиванию стихов 

и песен к утренникам. 

 

 

 

 

Февраль 
Подборка на стенд для 

родителей стихов, 

текста песен на тему 

«Защитники 

Отечества» 

Демонстрация уважительного отношения 

детского сада к роли отца – защитника 

Отечества, Российской Армии. 

Создание благоприятных условий 

для вовлечения родителей в 

музыкальную деятельность 

детского сада, группы. 

Участие команды пап в 

соревновании на 

празднике «День 

защитника Отечества» 

«Фольклор в 

повседневной жизни 

ребенка» 

Знакомить родителей с народными 

праздниками. 

Формирование положительного имиджа 

детского сада через демонстрацию 

досуговой деятельности в сознании 

родителей. 

 

 

Март 

«Праздник 8 марта» 

(совместный 

праздник) 

Демонстрация уважительного отношения 

детского сада к роли женщины - матери в 

семье и в обществе. 

Подключать родителей к участию в 

празднике и 

подготовке к нему. 
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«Разбуди в ребенке 

волшебника» (ООД) 

Привлекать родителей к участию в играх, 

демонстрировать родителям адекватные 

формы игрового поведения и общения с 

детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

«День смеха» 

«День земли» 

«Весна-красна» 

Поручения родителям по изготовлению 

костюмов к празднику «1 апреля» и 

весенним праздникам. 

«Песни военных лет» 

(информационная папка 

передвижка) 

Расширять музыкальный кругозор 

родителей. Развивать интерес к песням, 

созданными в дни Великой отечественной 

войны, познакомит с песнями о войне, 

созданные после Победы. 

«Песни, с которыми мы 

победили». создание 

песенника 

(иллюстрированного 

детскими рисунками.) 

Провести работу с родителями, привлекая 

их к патриотическому воспитанию в семье. 

 

 

 

Май 

«Дошкольное детство – 

прощай!». (совместный 

праздник) 

Подключать родителей к участию в 

празднике и подготовке к нему. 

«Музыка летом»» 

(папка-передвижка) 

Повысить активность родителей в вопросах 

музыкального воспитания. 

 

  Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры в музыкальном воспитании детей 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в 

детском саду, способствующим возникновению ярких 

эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(праздники, досуги, развлечения, концерты, музыкальные 

гостиные). 

 Оснащение развивающей предметно-пространственной 

среды: изготовление дидактических пособий, атрибутов, 

костюмов, декораций и т.п. 

 Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры. 

 Размещение информации на сайте ДОУ, на личном сайте 

(консультации для родителей.) 

В течение года 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Организация организованной образовательной деятельности 

по реализации Программы 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Режим жизнедеятельности детей разработан с учетом требований СанПин 1.2.3685- 

21, условий реализации 

Программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. Режим работы Учреждения: пятидневная рабочая 

неделя. 

Учебный план 
 

 

Группа 

Продолжительно 

сть занятия 

(мин) 

Количеств 

о занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

год 

Старшая 
разновозрастная 
группа 

Старшая 25 2 72 

Подготовительная 30 2 72 

 

Расписание организованной образовательной деятельности «Музыкальная 

деятельность» на 2023-2024 учебный год 
 

Группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

 10.20-10.50 
 

 9.50- 

10.15 

 

 

Музыкальное воспитание в детском саду организуется по методикам И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой 2 раза в  неделю во всех возрастных группах. 
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3.2. Традиционные праздники, события, мероприятия.13 
 

 

5-6 лет День дошкольного работника Четвертая декада сентября 

«Праздник «Осень» Четвертая декада октября – первая 
декада ноября 

«Праздник День матери» Четвертая декада ноября 

«Праздник «Новый год» Третья – четвертая декада декабря 

«День Защитника Отечества» Четвертая декада февраля 

«Масленица» Февраль – март 

«8 марта» Четвертая декада февраля – первая 
декада марта 

«Весна» Третья – четвертая декада апреля 

«День Победы» Первая декада мая 

«Лето» Третья декада мая 

Международный День защиты 
детей 

Первая декада июня 

День России Вторая декада июня 

День Российского флага Четвертая декада августа 

День Знаний Четвертая декада августа - первая 
декада сентября 

Праздник урожая Четвертая декада августа 

День именинника В течение года 
 

6-7 лет День дошкольного работника Четвертая декада сентября 

 «Праздник «Осень» Четвертая декада октября – первая 
декада ноября 

 «Праздник День матери» Четвертая декада ноября 
 «Новый год» Третья – четвертая декада декабря 
 «День Защитника Отечества» Четвертая декада февраля 
 «Масленица» Февраль – март 

 «Международный женский день» Четвертая декада февраля – первая 
декада марта 

 «Весна» Третья – четвертая декада апреля 
 «День Победы» Первая декада мая 
 «Лето» Третья декада мая 
 «Проводы в школу» Четвертая декада мая 

 Международный День защиты 
детей 

Первая декада июня 

 День России Вторая декада июня 
 День Российского флага Четвертая декада августа 

 День Знаний Четвертая декада августа - первая 
декада сентября 

 Праздник урожая Четвертая декада августа 
 День именинника В течение года 
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3.3. Примерный перечень музыкальных произведений 

От 5 лет до 6 лет 

Слушание. 

«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; 

«Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; 

«Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 

«Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; 

«Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

 

Песенное творчество. Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; 

«Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; 

«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 

«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара. 

 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. Мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; 

«Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; 
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«Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; 

«Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

 

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», 

«Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», 

«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; 

«Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 

«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; 

«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; 

«Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Слушание. 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; 

«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 
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«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; 

«Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

«Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; 

«До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; 

«Весной», муз. Г. Зингера. 

 

Музыкально-ритмические движения Упражнения. 

«Марш», муз. М. Робера; 

«Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой,  утушка  луговая»,  рус.  нар. мелодия, обраб.  Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; 

Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; 

«Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; 

«Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

 

Музыкальные игры. Игры. «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; 

«Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта 
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«Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия 

«Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); 

«Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 

«Ищи», муз. Т. Ломовой; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

 

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», 

«Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец – марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; 

«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; 

«Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); 

«Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; 

«К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
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